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HORA INICIO: |

7:20 am

OBJETIVO

8; 20 am

promover en las familias la comprension y aplicacién de medidas preventivas frente
a los riesgos de accidentes causados por objetos contundentes, fortaleciendo la

corresponsabilidad y el trabajo conjunto entre el hogar y el jardin infantil para

garantizar entornos seguros y protectores

METODOLOGIA

Se realiza una jornada de socializacién con padres, madres y acudientes, en la cual
se comparten orientaciones y estrategias practicas para prevenir accidentes con

objetos contundent

es

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
Siendo las 7:20 a.m. del dia 23 de abril 2025, se dio inicio a la reunién con la
participacion activa de las familias, en donde la profesional de atencion a la primera
infancia explicd los posibles escenarios en los qUe'pueden presentarse accidentes

con objetos contundentes, tanto dentro del jardin como en el hogar.

En el jardin infantil, estos riesgos pueden encontrarse en el uso de mobiliario
(mesas, sillas, estantes), materiales pedagogicos, juguetes, utensilios de cocina o
elementos de mantenimiento. Por ello, el personal realiza inspecciones diarias para
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asegurar que los espacios y objetos se encuentren en buen estado y sean

adecuados para la edad de los nifios y nifias.

En el hogar, se identificaron como factores de riesgo los muebles deteriorados,
herramientas, electrodomésticos, utensilios domésticos, materiales de construccion
o de limpieza que, al estar al alcance de los menores, pueden causar lesiones.

Medidas implementadas en el jardin infantil:

Revision constante de los espacios y materiales: cada mariana, el talento
humano realiza una inspeccién preventiva de las aulas, zonas de juego, comedores

y banos.
Mantenimiento preventivo: los objetos o muebles en mal estado son reportados

de inmediato para su reparacion o retiro.

Seleccién segura de materiales pedagdgicos: todos los elementos utilizados en
las actividades son apropiados para la edad de los nifios y no presentan riesgos

fisicos.
Supervision permanente: los niflos y nifas nunca permanecén sin
acomparnamiento de un adulto responsable.

Protocolos de actuacién: en caso de presentarse un incidente, se aplica el
protocolo institucional de atencién, registro y notificacion, asegurando la atencién

oportuna y el acomparnamiento a la familia.

Fomento de practicas de autocuidado: a través del juego, las rutinas y las
experiencias pedagégicas, se ensefia a los nifios a reconocer el peligro, cuidar su

cuerpo y respetar los objetos del entorno.

Medidas preventivas para el hogar:
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Supervisar constantemente a los nifios y nifas durante el juego y las
actividades domésticas.

Evitar que los menores manipulen objetos duros, pesados o que puedan
Causar golpes o heridas.

Guardar utensilios de cocina, herramientas y materiales de limpieza en
lugares altos y seguros.

Revisar periédicamente el estado de los muebles y juguetes.

Promover habitos de orden, cuidado y respeto por los objetos.

Ensefar, desde el ejemplo, cémo actuar con precaucion en diferentes
espacios del hogar.

Se enfatiz6 que la seguridad y el bienestar de los nifios y nifas es una
responsabilidad compartida.

ANTES DEL ACCIDENTE (Prevencion)

Antes de que ocurra cualquier incidente, tanto el jardin infantil como las familias
deben implementar acciones preventivas que reduzcan los riesgos asociados a
objetos contundentes. En el jardin infantil, esto se logra mediante la revisién diaria
de los espacios, el mantenimiento oportuno de mobiliario y materiales, la seleccion
adecuada de recursos pedagégicos y la supervisién constante de los nifios y ninas.
Asimismo, se promueve el autocuidado a través de experiencias pedagdgicas que
les permiten reconocer peligros y actuar con precaucion.

En el hogar, las familias cumplen un papel fundamental al garantizar ambientes
seguros, evitando el acceso a objetos peligrosos, revisando el estado de muebles y
utensilios, y fomentando habitos de orden y cuidado. La prevencion se basa

principalmente en la anticipacion de riesgos y en la vigilancia permanente de los
adultos responsables.
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DURANTE EL ACCIDENTE (Atencién inmediata)

En el momento en que se presenta un accidente con un objeto contundente, es
fundamental actuar de manera inmediata, tranquila y oportuna. En el jardin infantil,
el talento humano aplica el protocolo institucional de atencion, brindando primeros
auxilios basicos segun la situacién, protegiendo al nifio o nifia y evitando que el

riesgo aumente.

Se prioriza la valoracién del estado del menor, verificando si existen golpes, heridas
o lesiones visibles, y se procede a contener la situaciéon garantizando su bienestar
fisico y emocional. De manera simultdnea, se informa a la familia sobre lo ocurrido,
brindando claridad y acompariamiento.

En el hogar, los cuidadores deben mantener la calma, atender la situacién de forma
inmediata, retirar el objeto que causé el accidente y, de ser necesario, acudir a un
servicio de salud.

DESPUES DEL ACCIDENTE (Seguimiento y mejora)

Una vez atendido el accidente, se realiza el respectivo registro del incidente,
documentando lo sucedido, las causas y las acciones tomadas. En el jardin infantil,
esto permite hacer seguimiento, identificar oportunidades de mejora y prevenir

futuros eventos similares.

También se brinda acomparfiamiento al nifio o nifia y a su familia, asegurando su
recuperacion y bienestar. En caso de ser necesario, se realizan remisiones a
servicios de salud y se hace seguimiento al estado del menor.

Posteriormente, se revisan y fortalecen las medidas de prevencién, ajustando
procesos, reforzando la supervision y sensibilizando nuevamente al talento humano

y a las familias sobre la importancia de mantener entornos seguros.
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De esta manera, el proceso de antes, durante y después del accidente permite no
solo atender adecuadamente las situaciones de riesgo, sino también fortalecer la
cultura del cuidado y la proteccion integral de los nifios y las nifias.

El jardin infantil garantiza ambientes seguros, realiza controles permanentes y

capacita a su personal; mientras que las familias deben reforzar estas acciones en
el hogar, promoviendo rutinas seguras y reportando cualquier situaciéon de riesgo
que se identifique en el entorno del nifio o nifa. De esta manera, se asegura una
proteccién integral y coherente entre ambos espacios.

iCuidemos juntos a
nuestros nifos y nifas!

Prevencién de accidentes por
heridas con objetos contundentes

éQué es un objeto contundente?
ﬁ Son b duros o dos que m
Cueden CAUNAr QUM © rNgas w usan ede
vada.

manera nadec

Porque 108 NiAOS y Ninas cstan o constante movimksnto,
enploracidn y juego.
Garantizar su seguriad es una responsabl idad compartida
entee las familias y o jardin infantil,
En el Jardin il se garantiza:
* Revisan dlaria 3¢ 108 CEpacios y materiales
« Ratiro de obj © muebles en nul
= Supervision constante durante todas las actividades
* Usode ‘ agog aprop pa
la edad.
* Aplicacidn de protocolos de atenadn y segundad
dasde el prea -
« Famentar a hablios de sutocuidads y seguridad o sn vaie.

En casa tamblén podemos pravanir
» Evitar dejfar objetos duros, pesados o peligrosns al
alcance de los nifss.
« Supervisar constantentements ¢ juego y tas actvidades
de coacina, h ¥y il
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